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SAMO S TAKOJŠNJO POMOČJO, KI MORA BITI USPEŠNA V NEKAJ MINUTAH, SE POVEČAJO MOŽNOSTI ZA PREŽIVETJE PONESREČENCA !

 SPREMLJAJTE OSEBO, KI JO JE ODNESEL PLAZ, ZAPOMNITE SI KJE STE JO NAZADNJE VIDELI

- OSTANITE MIRNI IN ZBRANI –

- NE ČAKAJTE NA POMOČ REŠEVALCEV –

- NAJBOLJ POMEMBNA JE TAKOJŠNJA, TOVARIŠKA POMOČ –

1. Določite VODJO REŠEVANJA,

2. TAKOJ POKLIČITE reševalce na 112 in javite nezgodo,

3. ORGANIZIRAJTE ISKANJE in zagotovite VARNOST reševalcev

- Ocenite nevarnost ponovnega proženja plazu, 

- Določite opazovalca in smer umika iz plazovine,  

4. OZNAČITE MESTO, kjer ste zasutega NAZADNJE videli 

    - Zasuti bo niže od tega mesta,

5. PREKLOPITE ŽOLNE na sprejem,

6. PREGLEJTE PLAZOVINO, 

     - opazujte za ponesrečenim ali opremo,

7. DOLOČITE PODROČJE ISKANJA:

    - Pod mestom kjer ste zasutega nazadnje videli,

    - Področja, kjer bi lahko zasutega »odložilo«,

8. DOLOČITE MESTA KJER BOSTE NAJPREJ ISKALI

     - V vpadnici plazu od točke, kjer ste zasutega nazadnje videli,

     - V smeri kjer opazite opremo zasutega,

     - Ob skalah, drevesih, robovih plazu, kjer ponavadi odloži zasutega,

9. PRIPRAVITE SONDE IN LOPATE ter začnite z iskanjem,

10. ZAČETEK ISKANJA

     - Razdelite si področje na 20 m odseke

     - Glej / poslušaj žolno,

     - Bodite pozorni na dele opreme zasutega,
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11. SPREJEM PRVEGA SIGNALA, začnite z drugo fazo iskanja, 

      UKREPAJTE HITRO!

      ANOLOGNA ŽOLNA                                          DIGITALNA ŽOLNA
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ISKANJE VEČJEGA ŠTEVILA ZASUTUH
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12. Najden je najmočnejši signal na manjšem območju, preidemo na 

      TOČKOVNI NAČIN iskanja,

    -  s križnimi gibi določimo točko, pri kateri v vseh smereh signal pada,

    -  uporabimo SONDO in s sondiranjem ugotovimo pozicijo zasutega. 

       SONDO ZAPIČIMO NA MESTU KJER JE ZASUTI,
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13. UPORABIMO LOPATO, KOPLJIMO HITRO KOT LE MOREMO

    - kopljemo s strani in proti konici sonde,

    - pogosto izmenjujte osebe, ki kopljejo,

    - kopljite previdno pri koncu sonde,
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14. NUDITE PONESREČENCU PRVO POMOČ, podhladitev, šok, poškodbe.

      Spremljajte stanje reševalcev, bodite pozorni na znake podhladitve in 

      utrujenost.

- ČE ZASUTEGA NISTE NAŠLI, NE PRENEHAJTE Z ISKANJEM DOKLER 

                                 NE PRIDEJO REŠEVALCI -
Viri: Ortowox, Mammut, Canadian avelanche centre                                                               Izdelal: Gogi
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